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Foreword 

Dear Readers, 

Namaskaram 

Forty first edition of the student’s newsletter is here. Thanks, Green Rameswaram for this 

initiative.  

We welcome all for suggestions of improvement which can take us further in this endeavour. 
This newsletter flashes poems on the theme of Pongal 2024. Madhumidha write up on 
Rameswaram Tourism and this edition he covers about Sugreeva Teertham. M.Yogesh                                                                                
writes up series of Environment Activists and this time he covers Saalumarada Thimmakka. 
V.Jyothika write up the health food immunity booster series and B.Bala Harini write up quotes 
series this time he is sharing about quotes on Gita Jeyanthi 2023. Some of the brightest stories 
shared in Viveka Katha Mandir have been shared here but it is a great collection of stories and 
we have to struggle hard to choose the best from it. 
 
Thus, it is a combination of student talents. We at the editorial committee try to take up all the 

given choices to the best of our ability and this has been prepared. We thank the students for 

their vital contributions and we request more students to come forward in contributing 

towards this newsletter. Most importantly it is our newsletter and is runned by us for us.  

 

Thanking you  

Yours Sincerely 

 

Editorial Committee  

(S. Yasvantini)                                                                                 

(Nivedita) 

(Madhumidha) 
 
(M.Sidharthan) 

 
(V.Jyothika)    

                                                                               
(N.Karthika) 
 
(B.Bala Harini) 
 
(Sribalaji) 

 

 



SQUIRREL GREEN RAMESWARAM NEWSLETTER 

 

3 | P a g e  
 

  

Pongal Drawings

 

S. Yasvantini 

11th STD 

Sri Parvathavarthini Amman Girls 

High School 
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Pongal Drawings

Nivedita 

11TH STD,  

Govt.Hr.Sec.School  
Mandapam 
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உங்கள் வீட்டு பானையில் 

பபாங்கல் பபாங்கட்டும் 

உங்கள் இல்லத்தில் 

 இன்பம் தங்கட்டும் 

உங்கள் உள்ளத்தில் 

அன்பு பபறுகட்டும் 

உன்ைதமாை பூமிபெங்கும் 

பூக்கள் மலரட்டும் 

மூத்தக்குடி எம் தமிழ்க்குடி 

என்று மார்தட்டிக் பகாள்ளும்  

அனைத்து தமிழர்க்கும் 

 
 
 

இனிெ பபாங்கல் திை நல்வாழ்த்துக்கள்.!! 

 

 

 

 

 

 

 

Pongal Poems 

M.Sidharthan 
12th STD 
Govt.Hr.Sec.School 
Thangachimadam  

Thangachimadam 
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 Pot Rice to Sun God 

Sugarcane to cow and ox 

Sweet rise to you and me 

Good milk to friends and family 

 

 

 

 Pongal is a festival of great living 

Of New Harvest celebrating 

And is the time for Thanks-giving 

It is a jubilation for four days 

 

 

On mid January the first day lays 

From the first of ‘THAI'in Tamil ways. 

Bhogi Pongal is the first 

In honor of Lord Indra the just 

 

 

Happy Pongal 2024  

FIGHT GLOBAL WARMING... 
 

 

 

 S.Tamilselvan 
10th Std 
Govt Hr Sec School, 
Thangachimadam 
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 ஆல மரடா திம்மக்கா 
என்றும் அழைக்கப்படும் 
சாலுமரதா திம்மக்கா, 
கர்நாடகா மாநிலத்ழதச் 
சசர்ந்த ஒரு இந்திய 
சுற்றுச்சூைல் ஆர்வலர் 
ஆவார், ஹூலிகல் மற்றும் 
குதூருக்கு இழடசய 45-
கிசலாமீட்டர் (28 ழமல்) 

நீளமுள்ள 
நநடுஞ்சாழலயில் 385 ஆலமரங்கழள நட்டு பராமரிக்கும் 
பணிக்காக அவர் குறிப்பிட்டார். அவர் ஏறக்குழறய 8000 
மரங்கழள நட்டுள்ளார். கணவரின் ஆதரவுடன் மரங்கழள 
நட்டு ஆறுதல் அழடந்தார். 
 

திம்மக்கா தற்சபாது கர்நாடகாவின் துமகுரு மாவட்டத்தில் 
உள்ள ழமசூர் இராச்சியத்தின் குப்பி தாலுகாவில் பிறந்தார். 
கர்நாடக மாநிலம் ராமநகரா மாவட்டம் மாகடி தாலுகாவில் 
உள்ள ஹுலிகல் கிராமத்ழதச் சசர்ந்த சிக்கய்யா என்பவழர 
திருமணம் நசய்து நகாண்டார். அவர் முழறயான 
கல்விழயப் நபறவில்ழல மற்றும் அருகிலுள்ள குவாரியில் 
சாதாரண நதாைிலாளியாக சவழல நசய்தார். 
தம்பதியருக்கு குைந்ழத பிறக்க முடியவில்ழல. திம்மக்கா 
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குைந்ழதகளுக்குப் பதிலாக ஆலமரங்கழள நடத் 
நதாடங்கியதாகக் கூறப்படுகிறது.சாலுமரதா (கன்னட 
நமாைியில் மரங்களின் வரிழச) என்ற நபயர் அவளுழடய 
சவழலயின் காரணமாக அவள் எப்படிக் 
குறிப்பிடப்படுகிறாள். திம்மக்காவுக்கு உசமஷ் என்ற 
வளர்ப்பு மகன் உள்ளார். 
 
அவர் முழறயான கல்விழயப் நபறவில்ழல மற்றும் 
அருகிலுள்ள குவாரியில் சாதாரண நதாைிலாளியாக 
பணிபுரிந்தார்.இவரது பணிக்கு இந்திய சதசிய குடிமக்கள் 
விருது வைங்கி கவுரவிக்கப்பட்டுள்ளது. இவரது பணி 
இந்திய அரசால் அங்கீகரிக்கப்பட்டு 2019 இல் பத்மஸ்ரீ விருது 
வைங்கப்பட்டது. லாஸ் ஏஞ்சல்ஸ் மற்றும் ஓக்லாண்ட், 
கலிசபார்னியாழவ தளமாகக் நகாண்ட ஒரு அநமரிக்க 
சுற்றுச்சூைல் அழமப்பு, சுற்றுச்சூைல் கல்விக்கான 
திம்மக்கா'ஸ் ரிசசார்சஸ் என்று நபயரிடப்பட்டது. 
திம்மக்காவுக்கு 2020ஆம் ஆண்டு கவுரவ டாக்டர் பட்டத்ழத 
கர்நாடக மத்திய பல்கழலக்கைகம் அறிவித்துள்ளது. 
 
திம்மக்காவின் கிராமத்திற்கு அருகில் ஆலமரங்கள் 
அதிகளவில் இருந்தன. திமக்காவும் அவரது கணவரும் 
இந்த மரங்களில் இருந்து மரக்கன்றுகழள ஒட்ட 
ஆரம்பித்தனர். முதல் வருடத்தில் பத்து மரக்கன்றுகள் 
ஒட்டப்பட்டு, அழவ பக்கத்து கிராமமான கூடூர் அருசக 5 
கி.மீ தூரம் வழர நடப்பட்டன. இரண்டாம் ஆண்டில் 15 
மரக்கன்றுகளும், மூன்றாம் ஆண்டில் 20 மரக்கன்றுகளும் 
நடப்பட்டன.இந்த மரங்கழள நடுவதற்கு அவர் தனது 
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நசாற்ப வளங்கழளப் பயன்படுத்தினார்.மரக்கன்றுகளுக்கு 
தண்ணரீ் பாய்ச்சுவதற்காக நான்கு கிசலாமீட்டர் தூரத்திற்கு 
நான்கு குடம் தண்ணழீர சுமந்து நசல்வது வைக்கம். 
முட்புதர்களால் சவலி அழமத்து கால்நழடகழள 
சமய்ச்சலில் இருந்தும் பாதுகாத்தனர். 
 
மரக்கன்றுகள் நபரும்பாலும் மழைக்காலங்களில் 
நடப்பட்டதால், அழவ வளர சபாதுமான மழைநீர் 
கிழடக்கும். அடுத்த பருவமழையின் நதாடக்கத்தில், 
மரக்கன்றுகள் மாறாமல் சவரூன்றியுள்ளன.நமாத்தம், 384 
மரங்கள் நடப்பட்டன, அவற்றின் நசாத்து மதிப்பு சுமார் 1.5 
மில்லியன் ரூபாய் என மதிப்பிடப்பட்டுள்ளது.[8] இந்த 
மரங்களின் நிர்வாகத்ழத தற்சபாது கர்நாடக அரசு 
ழகயகப்படுத்தியுள்ளது. 2019ஆம் ஆண்டு பாசகபள்ளி-
ஹலகுரு சாழலழய விரிவுபடுத்தும் பணிக்காக அவர் 
நட்டு வளர்த்த 385 ஆலமரங்கள் நவட்டப்படும் அபாயம் 
ஏற்பட்டுள்ளது. இந்தத் திட்டத்ழத மறுபரிசீலழன 
நசய்யுமாறு முதல்வர் எச்டி குமாரசாமி மற்றும் துழண 
முதல்வர் ஜி பரசமஸ்வராவிடம் திம்மக்கா சகாரிக்ழக 
விடுத்தார். இதனால், 70 ஆண்டுகள் பைழமயான மரங்கழள 
காப்பாற்ற மாற்று வைிகழள சதட அரசு முடிவு நசய்தது. 
அவரது சாதழனக்காக, திம்மக்காவுக்கு பின்வரும் 
விருதுகள் மற்றும் பாராட்டுகள் வைங்கப்பட்டுள்ளன: 
பத்மஸ்ரீ சாலுமரதா திம்மக்கா மார்ச் 2019. 

 
 
 
 

 

M.Yogesh, 

8 th STD 

Govt Hr Sec School,  

Thangachimadam 
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Sugreeva Teertham 

 The popular Tourist place in Rameswaram:  

சுக்ரீவ தீர்த்தம் என்பது கந்தமாதை பர்வதம் பெல்லும் வழியில் 

உள்ள சுக்ரீவர் ககாயிலுக்கு அருகில் அனமந்துள்ள ஒரு 

குளமாகும். இது கல்லனைக்கு அருகில் அனமந்துள்ள ஒரு பபரிெ 

பதாட்டி. இந்த தீர்த்தங்களில் மரண ெடங்குகள் நனடபபறும். இது 

தவிர சுக்ரீவ தீர்த்தத்தில் தாமனர மற்றும் மீன்கள் அதிகம் உள்ளை. 
 

Rameswaram 

Tourism 
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ராமநாதசுவாமி ககாயிலின் கமற்கு ககாபுரத்திலிருந்து வடகமற்கு 

தினெ கநாக்கி 1.3 கிமீ பதானலவில் கந்தமாதை பர்வதம் பெல்லும் 

வழியில் சுக்ரீவ தீர்த்தம் அனமந்துள்ளது. இது வாலி தீர்த்தம், 

அங்கதா மற்றும் ஜாம்பவான் மற்றும் சுக்ரீவர் ககாயில் கபான்ை 

பிை தீர்த்தங்களின் அருகானமயில் உள்ளது. 

சுக்ரீவ என்பது ெக்திவாதத்தில் உள்ள வாஸ்துொக 

ெடங்குகளின்படி கமற்குப் பகுதியில் வணங்கப்பட கவண்டிெ 53 

கடவுள்களில் ஒருவனரக் குறிக்கிைது மற்றும் பாொெத்னத (பாலில் 

கவகனவத்த அரிசி) பகாடுக்கப்படுகிைது. இந்த 53 கடவுள்களின் 

வழிபாடு ஒரு பலிமண்டபத்னத கட்டும் கபாது 64 பபட்டிகளில் 

ஒன்றில் அவர்கனள ஒதுக்கிெ பிைகு நிகழ்கிைது. வாஸ்து என்பது 

53 கடவுள்களால் பகால்லப்பட்ட ஒரு அற்புதமாை அரக்கனின் 

பபெர் 
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சுக்ரீவன் குரங்குகளின் மன்ைன் மற்றும் ராமனின் நண்பன், 10 ஆம் 

நூற்ைாண்டின் பெௌரபுராணத்தின் வொனுெரிதப் பிரிவின்படி: 

னெவத்னத சித்தரிக்கும் பல்கவறு உபபுராணங்களில் ஒன்று காடு 

மற்றும் அவனள லங்காவிற்கு அனழத்துச் பென்ைது. ெககாதரர்கள் 

இருவரும் காட்டில் சுற்றித் திரிந்தகபாது மகிழ்ச்சிெற்ைவர்களாக 

இருந்ததால், குரங்குகளின் மன்ைன் சுக்ரீவனுடன் நட்பு 

ஏற்பட்டது. ஹனுமான் லங்கத்திற்குச் பென்று சீனதனெப் பார்த்து, 

அவனர ராமரின் உதவிொளர் என்று நம்புவதற்காக, ஸ்ரீராமரின் 

கமாதிரத்னதக் பகாடுத்தார். 

 

சுக்ரீவதீர்த்தத்தில் புனித நீராடுவதன் மூலம், ஒரு மனிதன் (கடந்த 

கால நிகழ்வுகனள) நினைவு பெய்ெ முடியும். ஓ பிராமணர்ககள, 

விரும்பிெனத அனடெ சுக்ரீவதிதீர்த்தத்திற்குச் பெல்லுங்கள். 

இவ்வாறு, ஓ பிராமணர்ககள, உங்களுக்கு சுக்ரீவதிதீர்த்தத்தின் 

மகினம கூைப்பட்டது. 

கெது மற்றும் ராகமஸ்வரம் புத்தகத்தின்படி, சுக்ரீவ தீர்த்தம் 

ஒருவனர அனைத்து வனகொை கடனம புைக்கணிப்புகளின் 

பாவங்களிலிருந்து விடுவிக்கிைது மற்றும் பிைப்பு மற்றும் 

இைப்புகளில் இருந்து விகமாெைம் அளிக்கிைது. 

 

Madhumidha 
X Std,  
Holy Cross School, 
Thangachimadam 

 



SQUIRREL GREEN RAMESWARAM NEWSLETTER 

 

13 | P a g e  
 

 

 
• அன்பும் ஆழசயும் நபாங்க இன்பமும் இனிழமயும் நபாங்க உங்கள் 

வடீ்டில் மகிழ்ச்சி நபாங்க நபாங்கசலா நபாங்கல் வாழ்த்துகள். 
 

• அறுவழடத் திருநாள் நபாங்கல் நன்னாளில் தமிைர்கள் வாழ்வில் 
அன்பும் அழமதியும் நலமும் வளமும் நபருகட்டும். 

 
• தித்திக்கும் கரும்ழப சபால உங்கள் வாழ்வு மகிழ்ச்சியில் இனிக்கட்டும் 

இனிய ழதப்நபாங்கல் நல்வாழ்த்துக்கள். 

 

• இந்த ழதத்திருநாளில் நாம் உண்ண இந்த ழதத்திருநாளில் நாம் 
உண்ண உைவர்களுக்கும் வாழ்த்துக்கள் சூரிய நபாங்கல் 

வாழ்த்துக்கள். 
 
• நபாங்கழல சபால உங்கள் வாழ்வில் மகிழ்ச்சியும் நசல்வமும் 

நபாங்க வாழ்த்துக்கள் 
 

• ழதத்திருநாளில் வளமுடன் வாை அன்பு நபாங்க இனிய நபாங்கல் 
நல்வாழ்த்துக்கள். 

Pongal Quotes 

B.Bala Harini, 

9 th STD 

St.Joseph Hr Sec School, 

Thangachimadam 
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எலுமிச்சை: 

உலகம் முழுவதும் பல்சவறு 
ஆசராக்கியம் சம்பந்தப்பட்ட 
பிரச்சழனகளுக்கான தீர்வாக 
எலுமிச்ழச சாறிழன எடுத்துக் 
நகாள்கிறார்கள். ஓரு எலுமிச்ழச 
பைத்தின் சாழற வைக்கமான ஒசர 
ஜூஸாக இல்லாமல், 
பத்துவிதமான பானங்கழள 
தயாரிக்க முடியும். நாம் 
நிழனத்தபடிநயல்லாம் எடுத்துக் 
நகாள்ளக்கூடிய ஒன்று என்றால் 
அது எலுமிச்ழச நீராக தான் 
இருக்கும். 

 

 ககொதிக்க சைத்த எலுமிச்சை நீர்: 
வைக்கமாக எலுமிச்ழச சாறிழன நவதுநவதுப்பான நீரிசலா 
அல்லது குளிர்ந்த நீரிசலா கலந்து குடிப்சபாம். ஆனால் 
அழதவிடவும் எலுமிச்ழச நீழர நகாதிக்க ழவத்து குடிப்பதன் 
மூலம் இன்னும் ஏராளமான ஆசராக்கிய நன்ழமகழளப் நபற 
முடியும். 

Immunity Booster 

Series: 
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குளிர்ந்த நீரில் எலுமிச்ழச சாறிழனக் கலந்து குடிப்பழத 
விடவும் நவதுநவதுப்பான நீரில் கலந்து குடிப்பது சிறந்தது.  

எலுமிச்சையில் உள்ள 
ஊட்டச்ைத்துக்கள்:  
ழவட்டமின் சி மிக அதிகமாக 
உள்ள உணவுப் நபாருள்களில் 
முதன்ழமயானது எலுமிச்ழச 
தான். ஒரு நாழளக்கு 
சராசரியாக நமக்குத் 
சதழவப்படும் ழவட்டமின் சி 
யில் கிட்டதட்ட 21 சதவதீத்ழத 
ஒரு எலுமிச்ழசயின் சாறில் 
இருந்து நபற முடியும். சமலும் 
ழவட்டமின் சி நிழறந்த 
உணவுகளில் 
ஃபிளவனாய்டுகள் அதிகம் இருக்கின்றன. அழவ பல்சவறு 
சநாய்களிலிருந்து நம்ழம பாதுகாக்க உதவுகிறது. 

எலுமச்ழச சாறில் நகாழுப்புச்சத்து, கார்சபாழஹட்சரட் மற்றும் 
சர்க்கழர கிழடயாது. அசதசமயம் ழவட்டமின்கள், மினரல்கள், 
ழவட்டமின் பி, நபாட்டாசியம் மற்றும் ஃசபாசலட் ஆகிய 
ஊட்டச்சத்துக்கள் நிழறந்திருக்கின்றன. 

அன்றொட ததசையின் அளவு: 
19 வயதுக்கு சமல் உள்ள ஒரு ஆண்களுக்கு தினமும் 
கட்டாயமாக 90 மில்லி கிராம் அளவு ழவட்டமின் சி-யும் 
நபண்களுக்கு 75 மில்லி கிராம் ழவட்டமின் சியும் சதழவ. 

ஒரு நாழளக்கு ஒரு எலுமிச்ழச பைம் எடுத்துக் நகாண்டால், 
அதிலுள்ள ழவட்டமின் சி நம்முழடய உடலின் அன்றாட 
சதழவயில் 21 சதவதீத்ழத அதிலிருந்து நபற முடியும். 
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எலுமிச்ழசழயக் நகாதிக்க ழவத்துக் குடிப்பதன் மூலம் 
அதிகப்படியான பலன்கள் கிழடக்கும் என்பதற்கு அதிக 
அளவிலான அறிவியல் காரணங்கள் இல்ழலநயன்றாலும், 
அனுபவ ரீதியாக நிழறய பலன்கழளக் நகாடுக்கக் கூடியதாக 
இருக்கிறது. 
 

ைரும ஆத ொக்கியத்சத தமம்படுத்தும் எலுமிச்சை நீர்: 
எலுமிச்ழசயில் ழவட்டமின் சி மற்றும் ஆன்டி - 
ஆக்சிடண்ட்டுகள் அதிக அளவில் நிழறந்திருப்பதால் சருமப் 
பிரச்சிழனகள் ஏற்படால் பாதுகாக்க உதவுகிறது. அசதாடு ஃப்ரீ- 
சரடிக்கல்ழஸ எதிர்த்துப் சபாராடுவதால் சரும சசதத்ழதயும் 
தவிர்க்க முடியும்.  

சருமத்தில் உண்டாகிற நமல்லிய 
சகாடுகள் ஆகியவற்ழற 
சரிநசய்து, வயதான சதாற்றம் 
ஏற்படாம் தடுத்து சருமத்ழத 
இளழமயாக ழவத்திருக்க 
உதவும். சருமத்தில் ஏற்படும் 
தழும்புகள் ஆகியவற்ழற 
சரிநசய்ய உதவும். சருமத்ழதப் 
பளபளப்பாக ழவத்திருக்கவும் 
நசய்யும். 

 த்த அழுத்தத்சத 
குசறக்கும் எலுமிச்சை நீர்: 
எலுமிச்ழச பானங்களில் ஏராளமான மினரல்கள் இருக்கின்றன. 
அழவ உயர் ரத்த அழுத்தத்ழதக் குழறக்கச் நசய்கின்றன. 

ழஹபர் நடன்ஷனால் பாதிக்கப்பட்டவர்கள் கால்சியம் மற்றும் 
நபாட்டாசியம் சபாதிய அளவு எடுத்துக் நகாண்டாசல ரத்த 
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அழுத்தம் குழறய ஆரம்பிக்கும். நவதுநவதுப்பான எலுமிச்ழச 
நீழர குடிப்பதால் உடனடியாக உயர் ரத்த அழுத்த அளழவக் 
குழறக்கும் என்று சில ஆய்வுகள் நதரிவிக்கின்றன. 

 

ஜ ீணைக்தி தமம்பட எலுமிச்சை நீர்: 
மலச்சிக்கல், வயிறு உப்பசம், நநஞ்நசரிச்சல் சபான்ற 
பிரச்சிழனகள் உண்டாகிற சபாது, நவதுநவதுப்பான நீரில் 
எலுமிச்ழச சாறிழன கலந்து, உணவுக்குப் பிறகு குடிப்பதன் 
மூலம் நல்ல நிவாரணம் கிழடக்கும். ஜரீண சக்தியும் சமம்படும். 

அசதாடு நாள் முழுக்க நவதுநவதுப்பான நீழரக் குடிப்பதன் 
மூலம் உடலின் நமட்டபாலிசத்ழத சமலும் அதிகரிக்க முடியும். 
அதனால் உடல் எழடயும் கணிசமாகக் குழறயும். 
 

தநொகயதிர்ப்பு ஆற்றசை அதிகரிக்கும் எலுமிச்சை நீர்: 
ழவட்டமின் சி-யில் சநாநயதிர்ப்பு ஆற்றழல அதிகப்படுத்தும் 
பண்புகள் அதிக அளவில் நிழறந்திருக்கின்றன. 

நகாதிக்க ழவத்த சூடான எலுமிச்ழச நீழர குடிப்பதன் மூலம் 
சுவாச மண்டலம் நதாடர்பான பிரச்சிழனகள் குழறயும். 
குறிப்பாக, சகாவிட் சபான்ற நுழரயீரலுடன் நதாடர்புழடய 
பிரச்சிழனகள் மற்றும் காய்ச்சல் ஆகியழவ சரியாகும். 
சநாநயதிர்ப்பு மண்டலத்ழதயும் பலப்படுத்தும். 

 

 

 

 

 

 

 

V.Jyothika 
12th Std 
Kv Mandapam 
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Inspiring Stories 

எண்ணப்படி தொன் ைொழ்வு: 

அது ஒரு கடும் குளிர்கால காழலப்நபாழுது காடு முழுவதும் பணி 
நபய்திருந்தது. எல்லா இடங்களுசம அடர்த்தியாக நபய்திருந்த 
பணியால் பளிச்நசன்று நவண்ழமயாக காட்சியளித்தன. எல்லா 
பறழவகளும், விலங்குகளும் தம் வடீுகளில் தூங்கிக் நகாண்டிருந்தன. 
எதற்குசம இழறக் கிழடக்கவில்ழல பசிசயாடு இருந்தன. சமலும் 
நவளிசய மிகக் குளிராக இருந்ததால் அழவ உள்சளசய முடங்கி 
கிடந்தன.  

ஆனால் அவற்றுள் ஒரு பிராணிக்கு தூக்கசம வரவில்ழல. அது ஒரு 
நவட்டுக்கிளி. அதிகமாக சத்தம் எழுப்பும் பிராணி அது. எல்லா 
உயிரினங்களுசம தூங்கிக்  நகாண்டிருந்ததால் அதற்கு நபாழுது 
சபாகவில்ழல. நவளியில் என்ன நடக்கிறது என்பழத பார்க்க அது 
விரும்பியது. 
 
நவளிசய வந்தவுடன் காடு முழுவதும் நவண்ழமயாக இருப்பழதக் 
கண்டது. காண்பதற்கு காடு மிக அைகாக இருந்ததால் நவட்டுக்கிளிக்கு 
பாட சவண்டும் சபால் இருந்தது. ஓர் இடத்திலிருந்து மற்நறாரு 
இடத்திற்கு தத்தி தத்திச் நசன்று ஒரு மரத்ழத அழடந்தது. சத்தமாக 
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பாடத் நதாடங்கியது. தன் கால்கழள ஒன்சறாடு ஒன்று சதய்த்து 
பாட்டுக்கு தாளம் சபாட்டு உல்லாசமாக இருந்தது. 
 
அந்த மரத்தின் அடிப்பாகத்தில் இருந்த ஒரு நபாந்தில் ஓர் ஆந்ழத 
வாழ்ந்து வந்தது. கடும் குளிராக இருந்ததால் இத்தழன நாட்களாக 
அது தூங்கிக் நகாண்டிருந்தது. நவட்டுக்கிளியின் சத்தமான பாட்ழட 
சகட்டு ஆந்ழத கண் விைித்தது. “யார் இந்த சத்தமாக பாடும் பிராணி, 
என் குளிர்கால தூக்கத்துக்கு இழடயூறாக இருப்பது?” என்று ஆந்ழத 
தனக்குள் சகட்டுக் நகாண்டது. 
 
நபாந்திலிருந்து தழலழய நீட்டி ஆந்ழத நவளிசய பார்த்தது. அந்த 
மரத்தின் ஒரு கிழளயில் அமர்ந்தவாறு நவட்டுக்கிளி ஆனந்தமாக 
பாடிக் நகாண்டிருந்தது. தன் தூக்கத்திற்கு இழடயூறு நசய்த 
நவட்டுக்கிளி மீது ஆந்ழதக்கு கடும் சகாபம் ஏற்பட்டது. ஒரு 
குளிர்கால காழலப் நபாழுதில் திடீநரன்று எழுப்பப்பட்டதால் அதற்கு 
மிகவும் பசித்தது. பாடிக்நகாண்டிருக்கும் நவட்டுக்கிளிழய 
சத்தமில்லாமல் ஆந்ழத நநருங்கியது. தன்னுழடய அலகால் அந்த 
முட்டாள் நவட்டுக் கிளிழய பிடித்த சாப்பிட்டது. நபாந்துக்குத் 
திரும்பிய ஆந்ழத குளிர்காலம் முடியும் வழர நிம்மதியாக 
தூங்கியது. எல்லா பிராணிகழளப் சபால நவட்டுக்கிளியும் தன் 
இருப்பிடத்திசலசய குளிர்காலம் முழுவதும் இருந்திருந்தால் 
அனாவசியமாக தன் உயிழர இைந்து இருக்காது 
 
நீதி :  ைிதைகமற்ற தைகம் ைிபத்சத தரும். 
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